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Reinigung mit Normaderm® danach Pflegecreme

starke Akne: BPO
Vorsicht: stark bleichendeWirkung auf Textilien
(nur 1 Versuch!)
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Sonnenschutz mit Sonnengelen
kometogene Kosmetika meiden
gesunde Ernahrung

QZ Chemnitz der Sachsischen Landesapothekerkammer,31.1.2014
Praparatenamen nur Beispiele, keine Gewahr fir Vollstandigkeit



