Ve

Magenschmerzen

Blut im Stuhl (schwarzer Stuhl)
NSAR-Einnahme
starke Schmerzen
chronische Schmerzen > 1 Woche
rezidivierende Schmerzen
Schmerzen ausstrahlend auf Rucken
Gewichtsabnahme

Arzt

Nervoesbedingt
Gastrovegetalin®
Unspezifisch
Iberogast®
Kamillentee
Sidroga® Magen Heiltee

Pantoprazol

Cave Wechselwirkungen m. a. AM

Meiden: Kaffee
Zucker
Saure AM
Gegrilltes

stark gewurzte Lebensmittel
Warme tut gut
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