Pille danach

/CYP3A4- )

Induktoren: ~
Antiepileptika GV vor > 5 Tage

Antidepressiva . .

(Johanniskraut) Alter < 14 Jahre ohne Beisein d. Eltern

HIV-Medikamente
Tuberkulose. bestehende Schwangerschaft

medikamente unkontrollierbares bzw. schweres Asthma

- < schwere Leberfunktionsstorungen

Unvertraglichkeit Levonorgestrel / Ellaone®
CYP3A4 Induktoren Einnahme
Zyklusanamnese uneindeutig

L kein telef. 0. direkter Kontakt z. Anwenderin )

} e

f Levonorgestrel bis 3 Tage postkoital R

Pidana®
Ellaone® bis 5 Tage postkoital
erste Wahl bei unsicherem Cyclus

Stillpause: Levonorgestrel 8 Std. / Ellaone 7 Tage
Keine Wirksamkeit nach Eisprung

zeitnahe Vorstellung beim Frauenarzt empf.
Erbrechen nach Einnahme < 3 Std.: 2. Einnahme
bei Ubergewichtigen verminderte Wirkung maog|.

| Bei Einnahme Knoblauch, Grapefruit, Ingwer meiden

J

Hinweise:

Eisprung ist variabel und nicht vorhersehbar
Spermien sind 5 Tage uberlebensfahig

Alter < 20: Kassenrezept moglich

Nebenwirkungen: Kopfschmerzen Ubelkeit Erbrechen

QZ Chemnitz der Sachsischen Landesapothekerkammer, 6.5.2015
Praparatenamen nur Beispiele, keine Gewahr fir Vollstandigkeit



