Migrane / Spannungskopfschmerzen

taglich, begleitet von Lahmungen

Seh- und Gleichgewichtsstorungen,

Psychische Veranderungen,
Schmerzen in den Nacken ausstrahlend,
Fieber unbekannter Ursache, <390C
Verletzung, Sturz

Selbstbehandung ohne Erfolg

Schwangerschaft, Kinder <14 Jahre

1 [Unterscheidungshilfe] l

- ausissen | Migranesymptome
[ Spannungs ] E‘“sse’wei"’l(z.a. Ubelkeit, einseitige

Arzt j

histaminhalt.
OIS TEZET LM (2B, Kase) Kopfschmerzen
( N\ )
Paracetamol 500-1000mg Triptan Cave Koronarer-
Krankungen
ASS 500-1000mg
ASS 1000mg

Naproxen 500-1000mg

Naproxen 500-1000mg

Ibuprofen 200-400mg

Ibuprofen 400mg
Kombi ASS 250mm +
Paracetamol 250mg + Kombi ASS 250mm +
50mg Coffein Paracetamol 250mg +
50mg Coffein Dosis 2 x
Euminz®
\_ /L J

Schmerztagebuch, Prophylaxe m. Mg (Versuch),
Progressive Muskelrelaxation nach Jacobsen

( Homoopathischer Versuch:w
Schuldler HeilRe 7
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Préparatenamen nur Beispiele, keine Gewahr fur Vollstandigkeit



