
Trockene Augen

QZ Chemnitz der Sächsischen Landesapothekerkammer, 6.5.2015
Präparatenamen nur Beispiele, keine Gewähr für Vollständigkeit

Sehstörung 
Schmerzen 
Entzündung

Arzt
wässriger Verlust 

Fremdkörpergefühl 
wird im Tagesverlauf 

schlimmer

Lipidverlust 
tränende Augen 

gerötete Lidränder 
Tag + Nacht gleich schlimm

Chelidonium RH AT 
     Weleda 
Visiodoron Malva® akut 
     Weleda

hyaluronsäurehaltige AT 

Augengele 

hyaluronsäurehaltige 
Augentropfen mit Zusatz

Panthenol A-gel zur Nacht 

Hyloprotect® 
Systane® Balance 
Optive® Plus 
Lipidsprays 
      Tears again®

frische Luft - öfter blinzeln - ausreichend trinken 
Lidhygiene z.B. Blephacura® 
Doppelherz® Augen plus Kps 
erst tropfen, dann Kontaktlinsen 


