
Hämorrhoiden
Blut im/auf dem Stuhl 

Teerstuhl 
Verdacht auf Laxantienabusus 

Verdacht auf Wurmbefall 
Karzinomverdacht (Familienanamnese) 

Selbstbehandlung vergeblich 
Schwangerschaft, Stillzeit, bei Kindern

Arzt

QZ Chemnitz der Sächsischen Landesapothekerkammer, 16.5.2018
Präparatenamen nur Beispiele, keine Gewähr für Vollständigkeit

eiskalt waschen nach jedem Stuhlgang 
viel trinken 
Ballaststoffe 
regelmäßige Bewegung

akute Schmerzen: 
Lidocain-Präparat (< 3 Tage!) 

chronisch: 
Hamamelissalbe 
Baktereinlyophilisate: Posterisan® 

nässende Hämorrhoiden: 
Sitzbäder

Homöopathischer Versuch: 
Quercus Hämorrhoidalzäpfchen / Salbe v. Wala® 
Weleda® Hämorrhoidalzäpfchen


