Nagelmykose

mehr als 3 Nagel betroffen
mehr als 2/3 des Nagel betroffen
umliegende Hautareale betroffen
Diabetiker
Schmerzen am Nagel
Verdickung des Nagels
erfolglose Selbstmedikation > 3 Monate )
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1. Wahl anfangs Onychomal®Creme h
1 bis 2 Wochen bis zur Nagelablosung
danach Bifonazolcreme

mit Plastikfolie und Heftpflaster
abdecken, okklusive Wirkung
2. Wahl Loceryl® Nagelset, Nagel Batrafen®
Desinfektion Schuhe, Strumpfe, Handtlucher
Canesten® Waschespliler
Sagrotan® Spray, Clotrimazol Spray
Sterilium®, Teebaumol-Spray
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