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Präparatenamen nur Beispiele, keine Gewähr für Vollständigkeit

Problemarzneistoffe 
Aufmerksamkeit im Apothekenalltag notwendig

Barbiturate    Dosis prüfen                
Biphosphonate   1/2 Std. vor dem Frühstück mit          

          Leitungswasser nach dem Aufstehen                       
          und nicht wieder hinlegen, kein Calcium                       

Diclofenac    retardiert, magensaftresistent: nüchtern                 
Doxycyclin    Sonne meiden, Einnahme nach dem                

          Essen, keine Milch, Magnesium, Eisen,                        
          Calcium                       

Glaukomtropfen  regelmäßig nach Vorschrift        
Gyrasehemmer   Sonne meiden, keine Milch, Magnesium,         

          Eisen, Calcium                       
Itraconazol    mit dem Essen, keine Antacida (H2-                

          Blocker, Protonenpumpenhemmer)                       
          keine Cola                           

Paracetamol    Dosis prüfen             
Parkinsonmittel         keine Substitution - Pharmazeutische 
                                 Bedenken insbes.: Madopar® LT 
                                 Vitaminsubstitution: Parkovit® 
Protelos®              aufgelöst, nicht mit Ca, Al, Mg, 2 Std.     

                 Abstand zum Essen, vor dem Zubettgehen 
                einnehmen

Retinoide       zum Essen, keine Sonne,Frauen: Verhütung,              
                                Bedarf von 30 ! Tagen, Arzt

Antiepileptika      keine Substitution - Pharmazeutische        
                                 Bedenken, Dosierung prüfen, 
                                 Einnahme vor / nach dem Essen prüfen 
                                 Wechselwirkung prüfen 
                                 Einnahme immer zur gleichen Tageszeit 
                                 Bei Unklarheiten Apotheker hinzuholen 
                                 Vitaminsubstitution: Epivit®


