
Heißes Bein / Entzündung
Umfang-Differenz > 2 cm

Schmerzen
Periphere Verschlußkrankheit

stechende Schmerzen der Fußsohle früh beim 
Aufstehen

Venenleiden

Arzt

Kompressionsstrümpfe
Hinweis für Männer:
Beine rasieren!

1. Wahl Aescusan® ret 50 mg
2. Wahl Rutin
3. Wahl Gele Venoruton®

Bewegung („Wippen“)
Beine hochlegen
Schuhe ohne Fußbett tragen

Flugreisen Thromboseprophylaxe:
ASS / (Wobenzym®) 

QZ Regierungsbezirk Chemnitz der Sächsischen Landesapothekerkammer, 29.1.2004
Präparatenamen nur Beispiele, keine Gewähr für Vollständigkeit


